
Требование от 06.09.2021
Каймашабаш ООШ

Согласовано ___________ Заведующая(ий) д/с ________________

Наименование блюда Выход Кол-во 
порций Наименование продукта Кол-во на 

порцию
Общее 
кол-во

шк.зв ст ММСсел
Завтрак 
Каша гречневая с мясом (кулеш) 35/200 235 6 Говядина жилованая группа 1 подгруппа 1.2, кг 0,057000 0,342

Крупа гречневая , кг 0,092000 0,552
Лук , кг 0,004000 0,024
Масло растительное ГОСТ, кг 0,008900 0,053

Масло сливочное (порционно) 10 10 6 Масло сливочное ГОСТ, кг 0,010000 0,060
Чай с лимоном и сахаром 200 200 6 Вода, л 0,183000 1,098

Лимоны , кг 0,007800 0,047
Сахар-песок ГОСТ, кг 0,010000 0,060
Чай ГОСТ , кг 0,001000 0,006

Хлеб пшеничный витаминизированный 50 50 6 Хлеб пшенич. витаминизированный , кг 0,050000 0,300


